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Stowarzyszenie Krzewienia Sportu, Turystyki i Kultury „Kolejarz” w Warszawie
- Komisja Sportu Pracowniczego uprzejmie informuje, że odbędą się
OTWARTE  MISTRZOSTWA  POLSKI  KOLEJARZY
	1.
	Dyscyplina:
	 XXXVII  Mistrzostwa Polski Kolejarzy w Biegach Przełajowych  Kobiet i Mężczyzn

	2.
	Miejsce i czas trwania
	Jastarnia  14 – 16. 09. 2018 r.

	3.
	Wpisowe:
	320,00  zł od uczestnika Spółki,  która jest  Członkiem Wspierającym  SKSTiK ,, KOLEJARZ ,
340,00  zł od uczestnika Spółki,  która nie wspiera SKSTiK ,, KOLEJARZ ,, ,
  80,00  zł od uczestnika bez noclegu i wyżywienia .

	I. SPRAWY  ORGANIZACYJNE

	1.
	Zakwaterowanie
i wyżywienie
	Ośrodek wczasowy „Natura Tour” „Półwysep” w Jastarni  przy stacji PKP „Jastarnia Wczasy”  -  od  kolacji  dnia 14.09.2018 r.  do obiadu w dniu 16.09.2018 r.

	2.
	Obiekty sportowe
	Ośrodek Wczasowy „Półwysep”  w Jastarni i trasy przełajowe leśne nad Morzem Bałtyckim  - przyległe do Ośrodka.

	3.
	Organizator
	 Stowarzyszenie Krzewienia Sportu, Turystyki i Kultury „Kolejarz” 
 w Warszawie.

	4.
	Zgłoszenia pisemne /na załączonym druku /     
	Piotr Grenz  85-794 Bydgoszcz  ul. Bronisława Czecha 3/23         
 e-mail :  piotr.grenz@wp.pl

	5.
	Termin zgłoszeń i wpłat
	 04 .09. 2018 r.

	6.
	Wpłaty na konto:
	Raiffeisen POLBANK  NR  73 1750 0012 0000 0000 3248 6029
Tytułem – proszę  podać  NAZWĘ ZAKŁADU W SKRÓCIE  Np:  I Z  Bydgoszcz– 37 MPK  w biegach przeł.

	7.
	Przyjazd i odjazdy uczestników:
	Przyjazd: piątek  14.09.2018 r. w godzinach popołudniowych
Wyjazd: niedziela 16.09.2018 r. – po obiedzie

	8.
	Informacji udziela bezpośredni organizator
	Piotr Grenz    tel. komórkowy  :  792 459 481

	II. ZASADY UCZESTNICTWA

	1.
	     W Mistrzostwach prawo udziału mają zakłady pracy, które spełniły wymogi regulaminowe:
a) dokonały zgłoszenia w terminie na załączonym wzorze druku zgłoszenia,
b) dokonały przelewem wpłaty na konto bezpośredniego organizatora.

	2.
	W Mistrzostwach Polski Kolejarzy prawo uczestnictwa posiadają pracownicy, emeryci, renciści oraz członkowie ich rodzin – dzieci w wieku 
14-26 lat (decyduje rok urodzenia) spełniający wymogi regulaminowe.
Uwaga: Zgodnie z nowym Ramowym Regulaminem organizacji MPK obowiązującym od 01.01.2011 r. prawo uczestnictwa mają pracownicy 
(i członkowie ich rodzin, emeryci i renciści) zatrudnieni u zarządców linii kolejowych, przewoźników kolejowych oraz w firmach (spółkach), 
w instytucjach branży kolejowej, których podstawową działalnością jest działalność produkcyjna lub świadczenie usług na rzecz transportu kolejowego, a których siedziba lub przedstawicielstwo jest zlokalizowane na terenie Rzeczypospolitej Polskiej.

	3.
	Każdy Zakład może wystawić dowolną liczbę zawodników.

	4.
	Obowiązującymi dokumentami potwierdzających prawo do uczestniczenia w Mistrzostwach  Polski Kolejarzy są:
- dowód osobisty lub paszport,  - legitymacja szkolna lub studencka,    - prawo jazdy.

	5.
	Wszyscy uczestnicy Mistrzostw ubezpieczają się we własnym zakresie – kierownik ekipy dostarcza na odprawę techniczną  oświadczenie o stanie zdrowia swoich zawodniczek i zawodników, co  będzie warunkiem dopuszczenia do Mistrzostw (wzór w załączeniu) .

	III. KOMUNIKAT  TECHNICZNY

	1.
	W Mistrzostwach Polski Kolejarzy w biegach przełajowych kobiet i mężczyzn obowiązuje:
- Ramowy  Regulamin Mistrzostw Polski Kolejarzy  ( w załączeniu +  oświadczenie  o stanie zdrowia ),
- Regulamin Polskiego Związku Lekkoatletyki – Biegi Przełajowe.

	2.
	 Uczestniczący  w  Mistrzostwach Polski Kolejarzy zawodnicy  będą mieli przydzielone  numery startowe  w czasie odprawy technicznej w dniu 14.09.2018 r., która odbędzie się w  świetlicy OW „Półwysep” o godz. 20.30  .


SKSTiK- 1/06/2018 r.  Warszawa 01.06.2018 r.   
                                                  Ze sportowym pozdrowieniem
  Ryszard Frańczuk  

                                                   ( - )


                               Przewodniczący Komisji Sportu             
MISTRZOSTWA  POLSKI  KOLEJARZY
W  BIEGACH  PRZEŁAJOWYCH
KOMUNIKAT  TECHNICZNY
I. W MISTRZOSTWACH POLSKI KOLEJARZY W BIEGACH    PRZEŁAJOWYCH OBOWIĄZUJE:
1. Ramowy regulamin Mistrzostw Polski Kolejarzy
2. Regulamin Polskiego Związku Lekkoatletyki – Biegi Przełajowe
II. SPOSÓB PRZEPROWADZENIA MISTRZOSTW POLSKI KOLEJARZY                         
W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH:
1. Czas trwania Mistrzostw Polski – jeden dzień
2. W Mistrzostwach Polski Kolejarzy w Biegach Przełajowych prawo startu mają:
· pracownicy, renciści, emeryci,
· członkowie ich rodzin w tym dzieci w wieku 14 – 26 lat (obowiązuje rok urodzenia)
3. Mistrzostwa Polski Kolejarzy w Biegach Przełajowych zostaną przeprowadzone                      
w kategorii kobiet i mężczyzn:
3.1. Kobiety  do 30 lat, obowiązuje rok urodzenia – dystans 2000 m.
3.2. Kobiety  31-40 lat, obowiązuje rok urodzenia – dystans 1000 m.
3.3. Kobiety  41-48 lat, obowiązuje rok urodzenia – dystans 1000 m.
3.4. Kobiety  49 lat i starsze, obowiązuje rok urodzenia – dystans 1000 m.
3.5. Mężczyźni do 30 lat, obowiązuje rok urodzenia – dystans 6000 m.
3.6. Mężczyźni 31-40 lat, obowiązuje rok urodzenia – dystans 4000 m.
3.7. Mężczyźni 41-50 lat, obowiązuje rok urodzenia – dystans 2000 m.
3.8. Mężczyźni 51-57 lat, obowiązuje rok urodzenia – dystans 2000 m.
3.9      Mężczyźni 58 lat i starsi obowiązuje rok urodzenia – dystans 2000 m.
III. SĘDZIOWIE:
Mistrzostwa Polski Kolejarzy w Biegach Przełajowych na pisemny wniosek  bezpośredniego organizatora prowadzą sędziowie Okręgowego Związku Lekkoatletyki
IV. POSTANOWIENIA KOŃCOWE:
Wszystkie pozostałe sprawy zawarte są w Ramowym Regulaminie Mistrzostw  Polski Kolejarzy, a Komunikat Techniczny stanowi jego integralną część.
………………………………………..                                            …………………………….dnia ………… 2018  r.
               (nazwa zakładu pracy)                                                                                                                 (miejscowość, data)
O Ś W I A D C Z E N I E*
1. Oświadczam, że jestem zdrowy/a i odpowiednio przygotowany/a do uczestnictwa  w  37 Mistrzostwach Polski
Kolejarzy w biegach przełajowych kobiet i mężczyzn, które odbędą się w Jastarni  
w  dniach 14– 16.09.2018 r.
2. Zwalniam organizatorów od odpowiedzialności za ewentualne kontuzje, uszkodzenia ciała, utratę sprawności oraz
utratę własności, których mogę doznać w trakcie lub w związku z Mistrzostwami.
	L.p.
	Nazwisko i imię
	Podpis uczestnika
	Podpis rodzica (opiekuna)  
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* Wyrażamy zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych zgodnie z ustawą o Ochronie Danych Osobowych z dnia 29.08.1997r. Dz.U.133 poz. 883
 








……………………………
podpis kierownika ekipy

ZGŁOSZENIE
DO
XXXVII  OTWARTYCH MISTRZOSTW  POLSKI  KOLEJARZY  
W BIEGACH  PRZEŁAJOWYCH
14.09 – 16.09.2018 r. – JASTARNIA
1.
NAZWA ZAKŁADU PRACY
...........................................................................................................
..............................................................................................................................................................
2.
DANE DO WYSTAWIENIA FAKTURY
...............................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
3.
NAZWISKO I IMIĘ KIEROWNIKA  DRUŻYNY-TELEFON
........................................................
..............................................................................................................................................................
4.
ILOŚĆ OSÓB
....................................................................................................................................
5.
DATA I GODZINA PRZYJAZDU
..............................................................................................
..............................................................................................................................................................
6.
DATA I GODZINA ODJAZDU

..............................................................................................
..............................................................................................................................................................
7.
SPOSÓB ZAPŁATY (właściwe podkreślić)  PRZELEW / GOTÓWKA  (kiedy)………………………....
8.   UWAGI: …………………………………………………………………………………………………………
KIEROWNIK ZAKŁADU PRACY
..........................................................





PIECZĘĆ I PODPIS

                                       LISTA UCZESTNIKÓW
XXXVII  OTWARTYCH MISTRZOSTW  POLSKI   KOLEJARZY  W  BIEGACH   PRZEŁAJOWYCH
            14.09 – 16.09.2018 r.  -  JASTARNIA
	LP.
	NAZWISKO I IMIĘ
	DATA URODZENIA
	ZAKŁAD
	ADRES ZAMIESZKANIA
	. RODZAJ I NR DOKUMENTU TOŻSAMOŚCI
	TELEFON
PRACA / DOM
	UWAGI
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KIEROWNIK ZAKŁADU PRACY
-----------------------------------------------
 
PIECZĘĆ I PODPIS
