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                REGULAMIN  I   P R O G R A M




IV– OTWARTYCH MISTRZOSTW  POLSKI  KOLEJARZY KOBIET  I  MĘŻCZYZN    W  PÓŁMARATONIE  NA  21 097,5  M  – na trasie  Świdnik - Lublin
w dniach  03 – 04.VI.2022 r.

I. ORGANIZATOR –     Stowarzyszenie  Krzewienia  Sportu , Turystyki  i  Kultury  ,,KOLEJARZ ,, w Warszawie .
II. Termin i miejsce -  04.06.2022 r. / sobota  / godz. 9.00 – start ostry .
III. Trasa – dystans 21 097,5 m – start przy bramie głównej ul. Al. Lotników Polskich 1  w Świdniku  -  meta na Lekkoatletycznym  Stadionie , ul. Piłsudskiego 22  w Lublinie .
IV. Trasa posiada  ATEST  PZLA .
V. Uczestnictwo - ukończone 18 lat i zgłoszenie oraz wpłaty w terminie do 28.03.2022 r.
VI.  Zgłoszenie – pisemne na e-mail : piotr.grenz@wp.pl
Wpisowe - w kwocie 300,00 zł  lub  320,00 zł  z noclegiem i wyżywieniem  oraz      140,00 zł – bez noclegu .
VII. Wpłaty na konto – BNP PARIBAS BANK POLSKA S.A.  Nr 73 1750 0012 0000 0000 3248 6029 .
tytułem – nazwa Zakładu – półmaraton . 
VIII. Informacji udziela -  Piotr  Grenz  tel. 792 459 481 .
IX. Nagrody :  I – III medale i nagrody , IV – VI upominki - w kat. kobiet i mężczyzn  oraz puchary w klasyfikacji drużynowej .  
Otrzymane  trofea  nie  kolidują  z  nagrodami  i pucharami oraz pakietem startowym otrzymanym  w  ramach 9. PKO Półmaratonu  Solidarności .    





                            PROGRAM  MISTRZOSTW

                                          --------------------------------------

	
	Piątek [image: ] – dnia  03. VI. 2022 r. 
· godz. 14.00 – 18.00 – przyjazd ekip, zakwaterowanie  w  Świdniku .
· godz. 17.00 – 20.00 – odbiór osobisty pakietów startowych i udział w Pasta Party .
· godz. 22.00 –  6.00  -  cisza nocna w Hotelu Avion , Finezja i  Lachowka/700 m, 800 m i 1100 m/
·                                     od  przystanku  kolejowego  Świdnik  Miasto / .




Sobota – dnia 04. VI. 2022 r.
W sobotę  biuro zawodów  nieczynne i odbiór pakietów startowych niemożliwy .
· godz.   6.00 – 6.30   –   Ś N I A D A N I E ,
· godz.   8.30 – 8.45   - rozgrzewka ,
· godz.   8.50 – zbiórka zawodników na linii swojej strefy startowej przy Bramie Głównej w Świdniku  ,
· godz.   9.00 – start ostry uczestników  9 . PKO Półmaratonu  Solidarności ,
· godz. 10.05 – spodziewani pierwsi zawodnicy na  mecie  Stadionu  L.A. ,, START ,, w Lublinie .
· godz. 10.30 – 10.55 – czas na obmycie się,  wypoczynek  i  ciepły posiłek ,
· godz. 11.00 – dekoracja generalna półmaratonu ,
· godz. 11.30 – dekoracja w kategoriach wiekowych ,
· godz. 11.50  -   dekoracja w ramach Mistrzostw Polski Kolejarzy Kobiet i Mężczyzn ,
· godz. 12.00  -   zakończenie Półmaratonu ,
· godz. 12.30 – wyjazd autokarów z uczestnikami Półmaratonu  ze stacji paliw Orlen al. Zygmuntowskie
·  w Lublinie  do strefy startu  w  Świdniku ,
· [image: ][image: ]godz. 13.00 - powrót do hotelu i pożegnanie uczestników IV Otwartych Mistrzostw Polski Kolejarzy,
· [image: ]godz. 13.30 – 15.00 –  WYJAZDY ,
· Wyniki  Półmaratonu  będą umieszczone po biegu na stronie internetowej : 
· WWW. pkopolmaratonsolidarnosci.pl
[image: ]

WSPÓŁORGANIZATOR

               ( - )

              PIOTR  GRENZ

image5.jpeg




image6.png




image7.jpeg




image8.jpeg




image1.jpeg




image2.jpeg
"KOLEJARZ"
Stowarzyszenie Krzewienia
Sportu Turystyki i Kultury




image3.jpeg




image4.jpeg




