
                                                          R E G U L A M I N 

współzawodnictwa sportowego na dziesięciu najlepszych sportowców w kategorii kobiet i 
mężczyzn w ramach realizacji kalendarza imprez sportowych w danym roku. 

1. W ramach realizacji kalendarza imprez sportowych STOWARZYSZENIA wprowadza się 
z dniem 01.01.2014 r. współzawodnictwo na dziesięciu najlepszych sportowców roku 
w kategorii kobiet i mężczyzn zgodnie z następującą punktacją: 
1. Miejsce      12 pkt. 
2. Miejsce       10 pkt. 
3. Miejsce        8 pkt. 
4. Miejsce        7 pkt. 
5. Miejsce        6 pkt. 
6. Miejsce        5 pkt. 
7. Miejsce        4 pkt. 
8. Miejsce        3 pkt. 
9. Miejsce        2 pkt. 
10. Miejsce        1 pkt. 

2. Punktacja powyższa obowiązywać będzie w przypadku dyscyplin indywidualnych, 
grach podwójnych jak również  drużynowych. W przypadku dyscyplin drużynowych 
np. piłki nożnej czy siatkowej zaliczane będą punkty dla każdego zawodnika zgodnie z 
zajętym miejscem przez drużynę. Natomiast w przypadku  dyscyplin indywidualnych, 
w których występują kategorie nie wliczane będą punkty za miejsce drużynowe. 
Warunkiem zaliczenia punktów do końcowego współzawodnictwa jest obowiązek 
uczestniczenia w co najmniej  dwóch zawodach z cyklu Mistrzostwa Polski Kolejarzy 
zawartych w Kalendarzu Imprez Sportowych na dany rok kalendarzowy. 

3. Tabela współzawodnictwa prowadzona będzie na bieżąco i podawana do ogólnej 
wiadomości na stronie internetowej Stowarzyszenia. 

4. Wyróżnienie najlepszych sportowców w obydwu kategoriach odbywać się będzie w 
trakcie Narady Szkoleniowo – Programowej / sejmiku /.  

5. Regulamin został zatwierdzony przez członków Komisji Sportu podczas 64 MPK w 
tenisie stołowym w Suchedniowie w dniu 21. 04. 2023r. 
 
                                                                                            Przewodniczący 
                                                                                             Komisji Sportu 
                                                                                             Stanisław  Wolski 


