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Rajd ,, Pod Wesolym Plecakiem’’ Zakopane
04.09 — 10.09.2023 r.

KOMITET ORGANIZACYJNY

Organizator rajdu

Stowarzyszenie Krzewienia Sportu, Turystyki
i Kultury ,,Kolejarz”
00 — 378 Warszawa, ul. Stefana Jaracza 2

Honorowy Patronat Rajdu

Ryszard Mastowski- Prezes Zarzqdu SKST i K ,, Kolejarz”
Dariusz Swiercz - Przewodniczacy Komisji Turystyki Kolejarz

KIEROWNIK RAJDU

Pawel Szostak
KIEROWNIK HONOROWY
Jerzy Curyto
Informacji udzielajq : Kierownik rajdu:

Pawel Szostak tel. 667 430 002
Jerzy Curylo Tel. 667 642 226



WARUNKI UCZESTNICTWA

W Rajdzie moga uczestniczy¢ wszyscy milosnicy gorskich
wedrowek, cieszacy si¢ dobrym zdrowiem, zorganizowani

w druzynach 3-10 osobowych, zgloszonych przez,

zaktady pracy, organizacje spoteczne i indywidualnie.

Kierownikiem druzyny powinna by¢ osoba petnoletnia,

doswiadczony turysta potrafigcy udzieli¢ pierwszej pomocy.

Mtodziez do lat 18 moze uczestniczyé w rajdzie wylacznie pod opieka
0s6b dorostych.

Uczestnicy biora udzial w rajdzie na wlasng odpowiedzialnos¢,

w zwigzku z tym powinni ubezpieczy¢ si¢ od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

Druzyny powinny posiada¢ apteczke pierwszej pomocy, mape

turystyczna, kompas i latarke.

Uczestnicy rajdu chcacy wedrowaé w wyzszych partiach Tatr powinni wynajaé
przewodnika we wlasnym zakresie.

Wszelkie optaty za wejscia do Tatrzanskiego Parku Narodowego oraz optaty
za ewentualne dojazdy uczestnicy pokrywajg we wlasnym zakresie.

Druzyny oraz uczestnicy indywidualni zglaszaja swoj udziat
w rajdzie z podaniem ilo$ci uczestnikow Kierownikowi rajdu
na adres: p.szostak@kolejarz.org

z dopiskiem : 46 Rajd ,, Pod Wesolym Plecakiem”’

oraz wplacaja koszt rajdu na Konto:
BNP Paribas:

73 1750 0012 0000 0000 3248 6029

Stowarzyszenie Krzewienia Sportu, Turystyki 1 Kultury ,,Kolejarz”
00 — 378 Warszawa, ul. Stefana Jaracza 2
www.kolejarz.org

w terminie do dnia 11.08.2023 r.


mailto:p.szostak@kolejarz.org

CALKOWITY KOSZT RAJDU WYNOSI :

- 1040 z1 od osoby ze spolek czlonkow wspierajacych
dzialalnos¢ SKSTiK ,,Kolejarz”, oraz czlonkow SKSTiK
- 1090 zi dla pozostalych uczestnikow rajdu z zakladow
i spolek nie wspierajacych dzialalnosci SKSTiK
»Kolejarz”, oraz uczestnikow indywidualnych nie
bedacych czlonkami SKSTiK ,,Kolejarz”

W ramach wpisowego uczestnicy rajdu otrzymuja;

- Szes¢ noclegow,
- Szesc $niadan,
- Sze$é obiadokolacji,

- Opfacone klimatyczne,

- Wycieczka: zamek Orawski, na terenie Stowacji,
- Znaczek rajdu dla kazdego uczestnika ,

- Potwierdzenie punktow GOT,

- Wyr6znienia indywidualne i1 zespotowe.

PRZEBIEG RAJDU

Uczestnicy zglaszaja si¢ w Zakopanym przy ul. Podhalanskiej 28
04 wrzesnia poniedzialek od godziny 14.00.
Noclegi uczestnikom rajdu przydziela zespot organizacyjny
kierownik rajdu TEL. 667 430 002
Zakonczenie rajdu odbedzie sic 08 wrzesnia 2023 r.( piatek) godz 19.00
Opuszczanie pokoi 10 — go wrzesnia niedziela do godziny 10- tej.
Spotkania kierownikéw druzyn z organizatorami bedg odbywac sig¢
w trakcie trwania rajdu o godz. 20 —tej, jezeli bedzie zachodzi¢ taka potrzeba.

Rajd rozpoczyna si¢ 04 wrzesnia 2022 r. poniedzialek obiadokolacja
0 godziny18.00. POSILKI W PODZIELONYCH GRUPACH
Rajd konczy si¢ $niadaniem 10 wrze$nia (niedziela) o godz. 8.00.

Uczestnik rajdu zobowiazany jest do zapoznania si¢ z
w/w regulaminem



POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnicy Rajdu zobowiazani sa do przestrzegania:
Karty Turysty i regulaminéw Parku Narodowego. Nalezy bezwzglednie
podporzadkowac si¢ poleceniom organizatorow oraz organéw porzadkowych
o kazdym wypadku lub zagini¢ciu nalezy natychmiast powiadomi¢
organizatorow.

W godzinach od 22°° do 6°° w miejscach noclegowych obowigzuje cisza
nocna.

Organizatorzy rajdu przypominaja, Ze obowiazkowo nalezy posiadaé
dokument tozsamosci .

Dowéd lub paszport.

Legitymacja szkolna nie jest dokumentem tozsamosci.

GORSKIE

OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE

Ostrzega i radzi

Gor nie mozna lekcewazy¢ gory sq zawsze grozne !
Gory sa dla rozsadnych turystéw!

Pogoda w gérach jest zmienna!

Nieodpowiedni sprzet jest przyczyna wypadku!
Przestrzegaj zasad poruszania sie po gérach!

Twoim najlepszym przyjacielem w gorach jest szlak znakowany.
Nie wierz nigdy sobie — nie schodz ze szlakéw. Z pogodowymi kaprysami
w gorach zawsze musisz si¢ liczy¢ wyruszajac na szlak. Mgla, deszcz czy
wichura nie nalezg do rzadkos$ci. Zabierz z sobg na tras¢ sweter,
nieprzemakalne okrycie, latarke, zapalki, kompas, map¢ oraz termos z cieptym
napojem i apteczke. W razie zatamania pogody trzymaj si¢ znakow
wyznaczonego szlaku.

Z TURYSTYCZNYM POZDROWIENIEM

ORGANIZATORZY
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