SPRAWOZDANIE Z 8 MISTRZOSTW USIC W MARATONIE
BULGARIA (SOFIA) 11-14.10.2024r.

W dniach 11 — 14 pazdziernik br. w Sofii odbyty sie 8 Mistrzostwa Kolejarzy USIC
w maratonie.

Wzieto w nim udziat 11 krajow: Austria, Butgaria, Czechy, Dania, Niemcy, Wiochy,
Wielka Brytania, Luksemburg, Stowacja, Szwajcaria oraz Polska.

Organizatorem Mistrzostw byta Butgarska Rada Sportu Kolejowego.

Dziesiecioosobowa reprezentacja Polskich Kolejarzy wystgpita w nastepujgcym
sktadzie:

Irena Bielat - kierownik - PKP Cargo SA Zaktad Dolnoslgski
Russ Roman - trener - PKP Intercity S.A. w Gdyni/
Anna Firlgg -ttumacz - Centrum Zarzgdzania Ruchem Kolejowym
PKP PLK S.A. Wroctaw
Agnieszka Kujach - zawodnik - PKP Cargo SA Zaktad Poétnocny
Sylwia Kolecka - zawodnik - Koleje Wielkopolskie sp. z 0.0.
Ewelina Katarzynska - zawodnik - PKP PLK S.A. ZLK Warszawa
Sebastian Chmielarz - zawodnik - PKP PLK S.A. ZLK Bydgoszcz
Remigiusz Woluszewski - zawodnik - PKP PLK S.A. ZLK Bydgoszcz
Sebastian Lenc - zawodnik - Polregio S.A. Bydgoszcz
Jarostaw Pigtek - zawodnik - Polregio S.A. Szczecin

W dniu 11.10.2024 polska reprezentacja udata sie Polskimi Liniami Lotniczymi LOT
do stolicy Butgarii Sofii. Po przylocie na lotnisku w Sofii przywitat nas jeden
z organizatordw, kierujgc uczestnikéw do busow, ktére zawiozty wszystkich do hotelu
EUROPE.

Wieczorem o godz. 20.30 Delegat Techniczny Jens Lehmann dokonat uroczystego
Otwarcie Mistrzostw. Po tej ceremonii odbyta sie odprawa techniczna, na ktorej
szczegotowo omowiono przebieg zawodéw. OtrzymaliSmy mape trasy maratonu oraz
karty na komunikacje miejskg, dzieki ktérym mogliSmy swobodnie poruszac sie po
miescie przez caty czas pobytu.

W drugim dniu 12.10.2024 wspodlnie z organizatorami wyruszaliSmy do miejsca,
w ktorym miat sie odbyC start maratonu, by zaznajomi¢ sie z trasa.
Nastepnie zawodnicy wraz z trenerem przeprowadzili trening. Pozostata czes$¢ dnia
byta do dyspozyciji uczestnikdw, aby odpoczgé i zregenerowac sie przed maratonem.
Wieczorem natomiast odbyta sie kolejna odprawa techniczna.

W trzecim dniu pobytu tj. 13.10.2024 odbyty sie Mistrzostwa Kolejarzy USIC
w maratonie, ktére zorganizowano w ramach WIZZ AIR SOFIA MARTTHON. Jest to
impreza, ktora oprocz tytularnego maratonu, organizuje tego samego dnia bieg na
dystansie Pdétmaratonu oraz 10 i 5 km. W catej imprezie wzieto udziat okoto 7 200
biegaczy min. z Kenii, Maroka, Turcji, Chorwaciji.

Start i meta maratonu znajdowata sie na Palcu Alesksandra Battenberga przed
Narodowym Centrum Sztuki. Trasa zawoddéw przebiegata przez Centrum Sofii
w poblizu wiekszosci zabytkdw i charakterystycznych budowli Sofii.



Na trasie ciekawsza byta ta czes¢ miasta, ktéra zlokalizowana byta blizej Scistego
centrum — pomnik Swietej Sofii z wyciggnietymi ramionami, ktéra jakby zyczyta
dobrych wynikéw biegaczom, Centralna taznia Mineralna, Most Lwa, Rynek w Sofii
i Biblioteka Narodowa. Dalej trasa ciggneta sie wzdtuz drogi szybkiego ruchu, az do
nawrotki w kierunku centrum miasta, gdzie zawodnicy mijali pomnik Wasyla Lewskiego
oraz koscioty Aleksandra Newskiego i sw. Mikofaja.

Punkty z wodg rozmieszczone byly co 5 km wzdtuz trasy. Na mecie znajdowat sie
punkt Zzywieniowy oferujgcy owoce, gorgce i zimne napoje oraz stodkosci.
W tym dniu pogoda byta iScie maratoriska — w granicach 8-12° C, bez wiatru a stonce
caty czas schowane za chmurami. Wychylito sie zza nich dopiero na ostatnich
kilometrach.

Wszyscy uczestnicy WIZZ AIR SOFIA MARTTHON przekraczajgc linie mety
otrzymywali pamigtkowe medale z tej imprezy, a ci najlepsi ( 1- 10 miejsce) otrzymali
réwniez nagrody rzeczowe i pieniezne.

Polska ekipa moze poszczyci¢ sie osiggnieciami uzyskanymi podczas WIZZ AIR
SOFIA MARTTHON.

- Agnieszka Kujach , zajeta 7 miejsce
- Sylwia Kolecka zajeta 9 miejsce
Ponadto w kategorii 40+ , Sylwia Kolecka zajeta 1 miejsce

Natomiast klasyfikacja dotyczgca Mistrzostwa Kolejarzy USIC w Maratonie
przedstawia sie nastepujaco.

Medale indywidualne Mistrzostw Kolejarzy zdobyli:

Kobiety:
1. Rachel Poffet - Szwajcaria - czas 02:52:18
2. Agnieszka Kujach - Polska - czas 03:05:08
3. Sylwia Kolecka - Polska - czas 03:09:31
Mezczyzni:
1. Elias Gemperli - Szwajcaria - czas 02:20:11
2. Ladislav Kucera - Czechy - czas 02:39:03
3. Adam Stone - Wielka Brytania - czas 03:09:31

Klasyfikacja zespotowa Mistrzostw Kolejarzy

Kobiety (czasy 2 najlepszych kobiet):

1. Szwajcaria — czas 06:08:27
2. Polska —czas 06:14:39
3. Dania —czas 07:21:55



4. Luksemburg —czas 08:24:11
5. Czechy — czas 08:49:06

Mezczyzni (czasy 3 najlepszych mezczyzn):

1. Szwajcaria — czas 07:88:59
2. Niemcy — czas 08:42:53
3. Czechy — czas 08:47:45
4. Austria — czas 08:57:37
5. Polska — czas 09:04:43
6. Stowacja —czas 09:24:44
7. Luksemburg — czas 09:53:49

8. Wielka Brytania - czas 09:55:01
9. Dania —czas 10:02:17
10. Wiochy —czas 11:59:17

Indywidualne miejscai czasy polskich Kolejarzy w ramach USIC:

2. Agniszka Kujach - czas 03:05:08
3. Sylwia Kolecka - czas 03:09:31
11. Ewelina Katarzynska - czas 03:56:18

10.Sebastain Chmielarz - czas 02:52:44
16. Remigiusz Woluszewski - czas 03:02:58
20. Jarostaw Piatek - czas 03:09:01
21. Lenc Sebastian - czas 03:09:30

Uroczysty wieczér pozegnalny z ceremonig wreczenia medali oraz pucharéw odbyt sie

w hotelu RAI przy muzyce z utworami $wiata. Zamkniecia Mistrzostw USIC dokonat
Delegat Techniczny Jens Lehmann.



Wyjazd na 8 Mistrzostwa kolejarzy USIC w maratonie odbyt sie dzieki wsparciu
finansowemu Stowarzyszenia Krzewienia Sportu, Turystyki i Kultury Kolejarz
w Warszawie.

W zatgczeniu do powyzszego sprawozdania szczegotowe wyniki Mistrzostw USIC
w maratonie.

Kierownik druzyny

Irena Bielat



